
 
 

TROUSSEAU POUR CLASSE MONTAGNE 

Centre « La Matrassière » à Saint Julien en Vercors 

Merci de remplir le trousseau (colonne grisée) 

et de le mettre dans la valise de votre enfant 

 
Nom de votre enfant : ……………………………………………… 

Prénom de votre enfant : ……………………......………………… 

 
 Dans la valise 

et sur votre 
enfant au 

départ 

Au départ du 
centre de 
vacances 

SKI 

1 Anorak   

1 Pantalon de ski ou combinaison   

1 Paire de bottes de neige   

1 Bonnet   

1 Tour de cou   

1 ou 2 Paire de moufles ou gants   

1 Paire de lunettes de soleil   

1 Masque de ski si vous avez   

VETEMENTS 

2 Pantalons et / ou survêtements   

2 Pulls   

2 Sous-pulls    

5 Maillots de corps ou tee-shirts   

2 Pyjamas   

5 Culottes ou caleçons ou boxers   

2 Paires de chaussettes hautes et chaudes   

4 Paires de chaussettes   

1 Paire de chaussons   

1  Paire de basket 
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 Dans la valise 
et sur votre 
enfant au 

départ 

Au départ du 
centre de 
vacances 

HYGIENE 

1 Grande serviette de toilette   

1 Gant de toilette   

1 
Trousse de toilette (brosse à dent, dentifrice, 
gel douche, shampoing, brosse à cheveux…) 

  

 Mouchoirs en papier   

1 Sac à linge sale   

UN CARTABLE 

1 
Livres scolaires et cahiers (à voir avec 
l’enseignant.e) 

  

UN PETIT SAC A DOS CONTENANT 

1 Stick à lèvre   

1 Crème solaire   

1 Gourde   

1 Paire de lunettes de vue si nécessaire   

AUTRES - FACULTATIF 

 Si médicaments avec l’original de l’ordonnance   

1 Doudou   

 Enveloppes timbrées à votre adresse (à voir 
avec l’enseignant.e) 

  

 
 

 
En cas de nécessité, le linge pourra être lavé pendant le séjour, il est donc 

important de mettre le nom de votre enfant sur ses vêtements (étiquettes 

tissées) et de faire sa valise ensemble pour qu’il.elle repère ses affaires. 

Evitez les affaires neuves. 
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